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Kurzkonzept Spielhaus Kita Unterneustadt

Aktuelle Situation des Spielhauses unterer Bereich:

Das Spiel-Sandhaus der Kita Unterneustadt ist zurzeit mit einem riesigen
Sandkasten, einer Einzelschaukel und einer Nestschaukel ausgestattet. Da eine
ordentliche Moglichkeit des Verschliel3ens des Sandhauses fehlt, wird leider der
Sandkasten von Katzen als Katzentoilette benutzt. Was wiederum Geruchs und
Hygieneprobleme mit sich zieht. Die Nestschaukel ist im Zuge der U-3 Betreuung
(Gefahr des Umschmeil3ens der Kleinen) nicht mehr nutzbar und aul3er Betrieb

genommen.

Umgestaltung Ideen unterer Bereich des Spielhauses:

Der komplette Sand im unteren Bereich des Spielhauses, soll einer Kletterlandschaft
weichen. Da unsere Kindertagestatte zentral in der Innenstadt gelegen ist, fehlt vielen
Kindern die Mdglichkeit ihrem natirlichen Bewegungs- und Kletterdrang nach zu
gehen und auch fur die U-Kinder ware die Moglichkeit gegeben, einen auf ihre
Bedurfnisse abgetrennten Bereich zu gestalten. Die Kletterlandschaft hat durch die
Geschutzte Unterbringung im Spielhaus den Vorteil, das ganze Jahr genutzt werden
zu konnen. Aus diesem und auf Grund der verschiedenen Fordermoglichkeiten im
Bereich Klettern, haben wir uns fur das Konzept einer Kletterlandschaft entschieden.

Fordermoglichkeiten durch Klettern:

1 Kognitiver Bereich

e Forderung von Fertigkeiten zur Problemldsung
e FoOrderung der Konzentration
e Entwicklung von Handlungskompetenzen

Emotional- affektiver Bereich

« Lernen mit Angsten umzugehen

« Erfahren von gegenseitigem Vertrauen

o Erfahren von Erfolgen

« Umgang mit den eigenen mentalen und physischen Grenzen erlernen



Wahrnehmungsbereich

o FoOrderung der taktilen Wahrnehmung durch ertasten von verschiedenen
Griffformen und Oberflachen

e Forderung der Raum-Lage-Wahrnehmung (vestibulare Wahrnehmung)

o Forderung der kinasthetischen Wahrnehmung (Bewegungsempfinden)

o Forderung der Selbstwahrnehmung/ Entwicklung des Korperschemas

Motorischer Bereich

o Dauerhafte Erh6hung des Muskeltonus

e Forderung der Hand-Auge-Koordination

o FoOrderung der Bewegungskreativitéat

e Bewusstmachung von Bewegungen

e Erlernen von kontrollierten und ruhigen Bewegungen

Sozialer Bereich
o Forderung der Eigenverantwortlichkeit
e Verantwortung fur die Sicherheit anderer erleben

o Teamarbeit erleben
e den Sport miteinander erleben

Ihttps://www.ontopklettern.de/ueber-uns/wissenswertes/paedagogische-aspekte-des-kletterns/

Beispiele einer Kletterlandschaft

| ‘ kil ‘“lltl'



https://www.google.de/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.butzelchen-muenchen.de%2Fbergtierpark-blindham%2F&psig=AOvVaw16BxG2EWUgpXuNSPvA8oM-&ust=1580548193681000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNDU9_--recCFQAAAAAdAAAAABAv

Foto: https://www.butzelchen-muenchen.de/bergtierpark-blindham/

Aktuelle Situation des Spielhauses oberer Bereich:

Der obere Bereich des Spielhauses hat die gleiche GroR3e wie der untere Bereich.
Dieser besteht aus einem Betonbelag, 2 Hochbeeten, vier Betonwanden ohne Dach
sowie einem Lichtschacht fur den unteren Bereich. Diese Flache ist als Spielraum
zurzeit leider nicht nutzbar. Im Sommer sind die Temperaturen in dem
Innenhofahnlichen Gebilde auch mit Sonnensegeln nicht aushaltbar, da dort keine
Zirkulation herrscht. In Folge dessen wachst auch keine Pflanze in den dafir
vorgesehen Hochbeeten. In den Herbst/ Wintermonaten ist Angesichts der
Fruchtigkeit, Regen, Schnee und Rutschgefahr die Flache nicht bespielbar. Leider
macht sich mittlerweile die Feuchtigkeit die ungehindert (da kein Dach vorhanden ist)

im gesamten Gebaude durch Nasse, Grinspan und Schimmelbildung bemerkbar.

Umgestaltung Ideen oberen Bereich:

Die Kita Unterneustadt befindet sich zentral in Stadtndhe, was ein lautes,
schnelllebiges und verkehrsreiches Lebensumfeld der Kinder nach sich zieht. Neben
dem Schwerpunkt Sprach Kita ist die Kita Unterneustadt eine Inklusive Einrichtung.
Sie betreut viele Kinder mit erhéhtem Forderbedarf in ihrer Einrichtung mit wenig und
leider kleinen Raumlichkeiten ohne Rickzugsmoglichkeiten. Da bleibt die Zeit zum
innezuhalten und zur Ruhe zu kommen leicht auf der Strecke. Deshalb haben wir uns
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fur die ldee eines Snoezelen-Raums fur den oberen Bereich des Spielhauses
entschieden.

2 Snoezelen® steht fiir unsere Sinne, Sehen, Fiihlen, Schmecken, Héren und
Riechen, und umfasst auch alle emotionalen Sinneserfahrungen, wie zum Beispiel
Geborgenheit, Kérperkontakt, sich wohl flihlen. ,Snoezelen” steht fiir das Konzept
von Sinneseindriicken, Gefiuhlen und Entspannung und ermoéglicht grundlegende
Sinneserfahrungen im taktilen, emotionalen und kognitiven Bereich. Ein Snoezel-
Raum bietet diese Erfahrungsmdglichkeiten mit verschiedenen Sitz- und
Liegemoglichkeiten, gedampften Licht und verschiedenen Lichtspielen und Farben,
schonen Duften, beruhigenden Klangen und sanften Vibrationen.

Da zudem die veranderten Lebensbedingungen der Kinder in unserer oft hektischen,
schnelllebigen Zeit die Entwicklung vieler Kinder beeintrachtigt und der Alltag der
Kinder mehr denn je gepragt von Reizuberflutung, Wahrnehmungsdefiziten und
hohem Stress ist, braucht es einen Raum, der uns in der Einrichtung fehlt, um sich
zurtick ziehen zu kénnen.

Um einen Snoezelen-Raum zu ermoglichen misste der obere Bereich geschlossen
werden, Strom und Heizmdglichkeiten haben, sowie einen kleinen Sanitarbereich mit

Wickelgelegenheit.

Weiter Fordermaoglichkeiten durch einen Snoezelen-Raum:

e Abschalten vom Lebensalltag Stress und Sorgen ermgglichen

e Einzelne Sinne gezielt stimulieren

e Den Kindern die Mdglichkeit bieten sich auf sich selbst und ihren Kérper zu
besinnen

e Hor-, Tast- oder Gleichgewichtssinn schulen

e Konzentrationsiibungen, lernen sich auf einzelne Dinge zu konzentrieren

e Bei Konzentrationsschwache/ Hyperaktivitat Sinnesreize ordnen und
verarbeiten

e Abbau von Stress und Aggression

e Verbesserung des Sozialverhaltens, die Verminderung von Lernblockaden

und die Verbesserung der Aufnahmefahigkeit


https://www.ggs-richardstrasse.de/der-snoezelraum.html
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Beispiele eines Snoelez- Raums
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Mit der Umgestaltung des Spielhauses konnten wir, fur die Kinder der Kita
Unterneustadt ein multifunktionales Spielhaus schaffen, in dem eine Badbreite an
unterschiedlichen Fordermdglichkeiten jedem einzelnem Kind individuell zu Gute

kommen wirde.



